
















附件 1  

天津市大中小学“故事思政”微课大赛联络人信息表 

 

学校名称 

（或区县教育局） 
姓名 所在部门 职务 手机 QQ 号 微信号 

       

 

注：为方便后期工作，请各普通本科院校、高职院校、中职院校、16 个区/县教育局、直属中小学负责此项工作的联络人

根据参赛组别扫描以下二维码，加入相关工作 QQ 群（本科、高职、中职、直属中小学每校只限一人加入；16 个区/县教育局各

限一人加入。入群后将个人信息修改为“单位+姓名”）。 

 

 

  

  

 
qq群号：924753669 

普通本科 

 
qq群号：903733794 

高职院校 

 

 

 

 
qq群号：741017922 

中小学 

 

 
qq群号：592528531 

中职院校 



附件 2-1 
天津市大中小学“故事思政”微课大赛复赛作品推荐汇总表 

 

报送单位（党委章）：                             联系人：                 手机号码： 

 
 
备注：1.参赛类型为思政课程、课程思政，并按照思政课程在前、课程思政在后的顺序填报； 

2.参赛组别为普通本科院校、⾼职院校、中职院校、中⼩学（直属）； 
3.本表格填写完成后需加盖学校党委章并扫描，扫描版连同 WORD 版一并于 2023 年 9 月 28 日前发送至以下指定邮箱： 

普通本科：76901409@qq.com； 高职院校：tjgzgssz@126.com ；中职院校：tjzzsz@126.com  ；直属中小学：450343613@qq.com 

推荐 

顺序 
主讲教师 

团队成员 

（不超过 2人） 作品名称 
主讲教师 

联系电话 参赛类型
1
 参赛组别

2
 初赛成绩 

1          

2          

1          

2        

3        

4          



附件 2-2 

天津市大中小学“故事思政”微课大赛复赛作品推荐汇总表 

 
区/县教育局（党委章）：                                  联系人：              手机号码： 

                                              
 
备注：1.参赛类型为思政课程、课程思政，并按照思政课程在前、课程思政在后的顺序填报； 

2.参赛组别为中小学（区属）； 
3.本表格填写完成后需加盖区\县教育局党委章并扫描，扫描版连同WORD版一并于2023年9月28日前发送至指定邮箱：450343613@qq.com 

推荐 

顺序 
所在学校 主讲教师 

团队成员 

（不超过 2人） 作品名称 
主讲教师 

联系电话 参赛类型
1
 参赛组别

2
 初赛成绩 

1            

2            

1            

2         

3         

4            



附件 3  

参赛作品推荐表 
单位名称：                                    填报时间：2023 年   月   日 

主讲教师基本信息 

主讲教师 

姓名 
 

出生 

年月 
 职称  

所在部门 

及职务 
 手机号码  

承担具体教学

或教研任务 
 

教学团队成员基本信息（不超过 2人） 

成员姓名 出生年月 职称 所在部门及职务 专业方向 联系方式 

      

      

参赛作品基本信息 

课程名称  展示主题  

教材及其 

版本 
 

参赛类别 □思政课程             □课程思政 

参赛组别 □普通本科院校   □高职院校   □中职院校  □中小学 



参赛内容 
整体设计 

说明 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所在单位 

推荐意见 

需对主讲教师、团队成员、参赛作品内容进行政治把关；是否

同意该作品参加复赛。 

 

 

学校党委（公章） 

或区/县教育局（公章）： 

 

年  月  日 

备注：本表格填写完成后需加盖学校或区/县教育局党委章并扫描，扫描版于 2023
年 10 月 14 日 24：00 前上传至“2023 年天津市大中小学‘故事政课’微课大赛”超
星平台。 

 



附件 4  

 

参赛作品要求 

 

1.参赛作品视频时长为 8-10 分钟，视频限定为 MP4 格

式，文件小于 1000M。作品标题格式为：学校+主讲人姓名+

作品名；视频片头请标注①课程名称②教材名称、章节名称，

不得出现学校及老师姓名等任何泄露参赛者身份的信息，

如有泄露，视为放弃比赛资格。 

2.参赛作品要求主讲人全程出镜，图像清晰稳定、构图

合理、声音清楚，能较全面真实反映教学情境。具体音视频

技术指标要求为：视频压缩采用 H.264（MPEG-4 Part10：

profile=main，level=3.0）编码方式，动态码流的最高码

率不高于 2500Kbps，最低码率不得低于 1024Kbps，帧率为

25fps，分辨率不低于 720×576（4:3）或 1024×576（16:9），

音频采样率 48KHz，码流率 128Kbps（恒定） 

3.参赛作品要紧扣主题，内容连贯，人物真实、故事真

实、情感真实、史料准确；参赛作品选用的音乐、图片、影

视等素材应符合《知识产权法》《著作权法》的规定（评分

标准详见附件 6）。 
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附件 5 

天津市⼤中⼩学“故事思政”微课⼤赛 

参赛人员登录指南 

技术⽀持：超星集团 

联系邮箱：1292482553@QQ.COM 
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⽬录 
1. 参赛须知 ............................................................................................................................. 3 
2. 操作指南 ............................................................................................................................. 3 
3. 报名 ..................................................................................................................................... 4 
4. 作品上传 ............................................................................................................................. 5 
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天津市大中小“故事思政”微课大赛操作指南-参赛人员 

1. 参赛须知 

参赛人员账号由大赛组委会统一导入后，提供账号和密码给参赛人员，无需自行注册。 

2. 操作指南 

2.1.大赛登陆： 

 
2.1.1请使用 GOOGLE、火狐浏览器（不要使用 ie浏览器）， 
2.1.2登录地址 https://tjdzx2023.mh.chaoxing.com/点击登陆按钮，输入提供的参赛账号和
密码登录。 
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2.1.3 温馨提示：无需绑定个人信息，可以选择跳过。如果选择绑定手机号，密码会自动同
步更改为您原学习通的密码。 
 

3. 报名 

3.1点击个人中心，进入承诺书界面，查看选手承诺书，并点击同意。 

 
3.2点击报名信息，进行个人及团队信息上传。确认信息无误后点击提交。 
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提交后发现信息有误，可以点击编辑，进行报名信息修改。 

 

 

4. 作品上传 

 
4.1点击我的作品，填写作品基本信息，及所属分类。 



 — 6 — 

 
4.2点击下一步，进行具体内容上传，上传附件 3参赛作品推荐表扫描版，然后点击上视频。
上传过程中可以选择暂存，完成所有内容上传后，点击提交按钮，进行提交。 
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附件 6 

参赛作品评分标准 

项目 评分内容与标准 所占分值 

一票否决  

0 分 

参赛作品出现学校及老师姓名等任何泄露参赛者

身份的信息、参赛作品主讲人未全程出镜，按 0 

分记。 

0 分 

教学理念 
围绕“学生成长成才为中心”的教育理念，体现

立德树人思想，符合学科特色与课程要求。 
10 

教学设计  

教学目标科学、准确，符合大纲要求、学科特点

与学生实际，体现对知识、能力与思维等方面的

要求；关注学生已有知识和经验，教学内容具有

科学性。 

10 

故事选材和讲述角度具有一定启发性、新颖性、

原创性，从小切口讲出大道理，让学生真心喜

欢、终身受益。 

10 

将价值塑造、知识传授和能力培养融为一体，结

合所授课程特点、思维方法和价值理念，深挖思

政元素，有机融入课程教学。 

10 

教学实施 

注重以学生为中心创新教学方式，思路清晰、组

织有序，教学过程安排合理，重难点处理恰当；

注重教学互动，启发学生思考及问题解决。 

15 

教学资源选取科学、合理，故事案例精准生动，

不呆板、不说教，相关素材与教材内容整合精准

巧妙，符合教学主题；合理运用现代化教学手

段。 

15 

故事讲述充满情感、精彩动人，贴近现实，能够

激发学生情感共鸣。 
15 

视频或现

场表现 

教学态度认真严谨，讲解精神饱满，语言表达清

晰流畅，富有亲和力、吸引力。 
5 

现场能够灵活应变，教态自然大方，仪态端庄，

普通话标准。  
5 

严格按照规定时长进行展示，超时或不足均扣除

本项分数。 
5 

合计 100 

 




